
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматы» 
 

Направленность: физкультурно-спортивная  

Возраст обучающихся: 5-7 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Цель программы: создание условий для личностного и  интеллектуального 

развития дошкольников через овладение ими элементарных правил и 

принципов игры в «Шахматы». 

Задачи программы: 

- Формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы.  

- Способствовать освоению детьми основных шахматных понятий 

(шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, 

начальная позиция, шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на 

шахматной доске, ценность шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, 

дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шахматные часы, время, отведенное на 

партию, т. д.). 

- Познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной 

игры, учить детей во время шахматной партии действовать в соответствие с 

эти правилами.  

- Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе 

выполнения игровых заданий, а так же умению применять полученные 

знания о шахматных фигурах в процессе игры.  

- Обеспечить успешное овладение детьми основополагающих 

принципов ведения шахматной партии.  

- Содействовать активному использованию полученных знаний в 

процессе игровой практики за шахматной доской. 

- Учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию. 

- Развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения 

учебной задачи.  

- Развивать все сферы мышления, память, внимание, 

наблюдательность, воображение. 

- Приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач. 

- Формировать мотивацию к познанию и творчеству создание условий 

для формирования и развития ключевых компетенций воспитанников 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных). 

- Воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии 

решений.  

- Способствовать социализации, развитию навыков общения, приучать 

дошкольников доброжелательно относиться друг к другу. 



Краткое содержание: на каждом занятии программы «Шахматы» 

прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной 

проработкой отдельных тем. Обучение дошкольников игре в шахматы 

проводится по принципу от простого к сложному. Вначале ребятам 

демонстрируется доска и шахматные фигуры двух цветов. Затем они учатся 

правильно расставлять фигуры только на чёрных клеточках. Дошкольники 

узнают, как каждая ходит, каким образом бьёт другие фигуры, какую клетку 

(«домик») на доске изначально занимает. Далее следует обучение правилам 

игры. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и 

слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. 

Планируемые результаты освоения программы: 

В ходе освоения содержания программы «Шахматы» дети: 

Знают: 

- историю возникновения шахматной игры;  

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем,  

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

- правила хода и взятия каждой фигуры.  

- Имена нескольких выдающихся шахматистов  

- Шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, ничья,  

Умеют:  

- ориентироваться на шахматной доске;  

- играть каждой фигурой в отдельности;  

- правильно помещать шахматную доску между партнерами;  

- правильно расставлять фигуры перед игрой;  

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ;  

- рокировать;  

- решать элементарные шахматные задачи;  

- правильно располагать доску между партнерами, расставлять фигуры;  

- разыгрывать шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех 

правил игры;  

- ставить мат в один ход;  

- решать шахматные задачи в 1-2 хода. 

 
 


